
                                                                                                                

 

 El dissabte 1 d'octubre, l'ONG Pallapupas repartirà 30.000 nassos vermells 

Un Dia de Nassos!, la gran acció a favor dels infants  
ingressats als hospitals catalans 

Un Dia de Nassos! és el gran esdeveniment solidari de Catalunya a benefici dels nens i nenes 
ingressats als hospitals catalans. Els recursos obtinguts aquest dia contribueixen a fer possible la 
humanització de la salut i a donar suport a la tasca dels Pallapupas perquè l'atenció a les persones 
hospitalitzades sigui més humana, promovent la millora física i emocional, i aconseguint que la seva 
estada sigui el menys traumàtica possible. 

El punt de partida d'Un Dia de Nassos! serà el dimecres 28 de setembre amb la “L’hora dels nassos”, 
un moment màgic en el qual des de diverses CiberCaixes Hospitalàries, que l’Obra Social de La Caixa 
té als principals hospitals catalans, els infants hospitalitzats faran un compte enrere simbòlic per 
col·locar-se el nas de Pallapupas i convidar a la societat catalana a participar en la jornada.  

En aquesta segona edició, Un Dia de Nassos! ha unit quatre equipaments lúdics que oferiran al públic 
importants descomptes en les seves entrades i destinaran part dels diners recaptats a Pallapupas, 
pallassos d’hospital. En els últims 11 anys, aquesta ONG ha atès a més de 270.000 persones, infants i 
adults, en 16 centres sociosanitaris de Catalunya.  

Un Dia de Nassos! permetrà gaudir, en família o amb amics, en quatre espais d'oci: el Zoo i el 
Tibidabo a Barcelona, Port Aventura i Aqualeon a Tarragona, on podran participar en les actuacions 
dels Pallapupas al llarg de la jornada. En les taquilles es lliurarà a cada participant el nas vermell dels 
Pallapupas, que serà el seu passaport a la diversió. 

Les entrades anticipades d'Un Dia de Nassos! ja estan a la venda a www.undiadenassos.org i al 
centre comercial Gran Via 2 de l'Hospitalet de Llobregat. Micolor és, per segon any, el patrocinador 
global d'aquesta iniciativa. 

El dissabte 1 d'octubre, 30.000 nassos vermells es convertiran en símbol de la solidaritat catalana i 
contribuiran a la millora emocional dels nens i nenes ingressats, i a humanitzar la seva estada als 
hospitals, que es perllonga durant mesos en molts casos.  

Els hospitals participen a Un Dia de Nassos! 

L’Hospital Sant Joan de Déu (Esplugues de Llobregat), l’Hospital Parc Taulí (Sabadell), l’Hospital 
Universitari Arnau de Vilanova (Lleida), l’Hospital Universitari de la Vall d’Hebron (Barcelona), 
l’Hospital Universitari Germans Trias i Pujol (Badalona), Hospital Josep Trueta (Girona) i l’Hospital 

http://www.undiadenassos.org/�


General de Granollers són alguns dels centres que participaran a “L’hora dels nassos” promoguda per 
Pallapupas i l’Obra Social de La Caixa. 

Les  CiberCaixes Hospitalàries són espais equipats amb recursos informàtics i educatius perquè els 
infants hospitalitzats i els seus familiars puguin relacionar-se amb l'exterior. En les mateixes, es 
programen també activitats específiques d'oci i formació.                                                                     

                                                                   Barcelona, setembre 2011 

 

*Pallapupas-Pallassos d'Hospital (www.pallapupas.org) és una ONG catalana fundada l'any 2000 que 
busca millorar la qualitat de vida de nens i joves ingressats. Els Pallapupas porten els efectes 
terapèutics del riure i el joc a 16 hospitals perquè pacients i familiars puguin relaxar-se i superar els 
moments dolorosos, facilitant així la tasca de l'equip mèdic.  
 
Amb el seu treball aconsegueixen humanitzar la salut, una de les fites del món sanitari com a distintiu 
de qualitat i professionalitat. Els Pallapupas també acompanyen el nen abans, durant i després d'una 
intervenció quirúrgica fent-lo despertar d'una manera suau i agradable. En aquest temps, els 
Pallapupas acompanyen 50.000 persones l’any, alleujant l'angoixa durant l’estada hospitalària. 
 

Per a més informació: Estudio Roca Tel. 93 454 11 88  www.pallapupas.org 
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