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El sabado 1 de octubre, la ONG Pallapupas repartira 30.000 narices rojas

Un Dia de Nassos!, la gran accion a favor de los niflos y nifias
ingresados en los hospitales catalanes

Un Dia de Nassos! es el gran evento solidario de Catalufia a beneficio de los nifios y nifias ingresados
en los hospitales catalanes. Los recursos obtenidos este dia contribuyen a hacer posible la
humanizacién de la salud y a apoyar la labor de los Pallapupas para que la atencién a las personas
hospitalizadas sea mds humana, promoviendo la mejora fisica y emocional, y logrando que su
estancia sea lo menos traumatica posible.

El punto de partida de Un Dia de Nassos! sera el dia miércoles 28 de septiembre con la “L’hora dels
nassos”, un momento magico en el que desde varias CiberCaixas Hospitalarias, que la Obra Social de
La Caixa tiene en los principales hospitales catalanes, los nifios ingresados haran una cuenta atras
simbdlica para colocarse la nariz de Pallapupas e invitar a la sociedad catalana a participar en la
jornada.

En esta segunda edicién, Un Dia de Nassos! ha unido cuatro equipamientos ludicos que ofreceran al
publico importantes descuentos en sus entradas y destinardn parte de lo recaudado a Pallapupas,
payasos de hospital. En los ultimos 11 afios, esta ONG ha atendido a mas de 270.000 personas, nifos
y adultos, en 16 centros sociosanitarios de Cataluia.

Un Dia de Nassos! permitira disfrutar, en familia o con amigos, en cuatro espacios de ocio: el Zoo y el
Tibidabo en Barcelona, Port Aventura y Aqualedn en Tarragona, donde podran participar en las
actuaciones de los Pallapupas a lo largo de la jornada. En las taquillas se entregard a cada
participante la nariz roja de los Pallapupas, que sera su pasaporte a la diversién.

Las entradas anticipadas de Un Dia de Nassos! ya estan a la venta en www.undiadenassos.org y en el
centro comercial Gran Via 2 de I'Hospitalet de Llobregat. Micolor es, por segundo afio, el
patrocinador global de esta iniciativa.

El sdbado 1 de octubre, 30.000 narices rojas se convertirdn en simbolo de la solidaridad catalana y
contribuirdn a la mejora emocional de los menores ingresados y a humanizar su estancia en los
hospitales, que se prolonga durante meses en muchos casos.

Los hospitales participan en Un Dia de Nassos!

El Hospital Sant Joan de Déu (Esplugues de Llobregat), el Hospital Parc Tauli (Sabadell), el Hospital
Universitari Arnau de Vilanova (Lleida), el Hospital Universitari de la Vall d’"Hebron (Barcelona), el


http://www.undiadenassos.org/�

Hospital Universitari Germans Trias i Pujol (Badalona) y el Hospital General de Granollers son algunos
de los centros que participaran en “L’hora dels nassos” promovida por Pallapupas y I'Obra Social de
La Caixa.

Las CiberCaixas Hospitalarias son espacios equipados con recursos informaticos y educativos para
que los nifios hospitalizados y sus familiares puedan relacionarse con el exterior. En ellas, se

programan también actividades especificas de ocio y formacidn.

Barcelona, septiembre 2011

Pallapupas-Pallassos d’hospital (www.pallapupas.org) es una ONG catalana fundada en el afio 2000

que busca mejorar la calidad de vida de nifios y jovenes ingresados. Los Pallapupas llevan los efectos
terapéuticos de la risa y el juego a 16 hospitales para que pacientes y familiares puedan relajarse y
superar los momentos dolorosos, facilitando asi la tarea del equipo médico.

Con su trabajo consiguen humanizar la salud, uno de los hitos del mundo sanitario como distintivo de
calidad y profesionalidad. Los Pallapupas también acompafan el nifio antes, durante y después de
una intervencién quirurgica haciéndolo despertar de una manera suave y agradable. Los Pallapupas
acompanan a 50.000 personas al afio, aligerando la angustia durante la estancia hospitalaria.
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