
CLOWN I. Ser clown i estar a l’escena

CURSOS DE CLOWN       
ESCOLA PALLAPUPAS - 2010

Aquest curs està destinat a persones que ja s’han introduït en el món del clown i volen 
aprofundir sobre com estar a l’escena sense la necessitat de fer.

Es treballarà

• L’essència i la presencia de cadascú
• La llum que emet cada clown
• El vestuari que porta i com això l’ajuda o el perjudica.
• La seva manera de comunicar emocions i paraules

Ens recolzarem en la tècnica per fer que les coses petites puguin ser grans i desenvolupar-
les.
I també en crear petits universos i com fer que es mantinguin vius quan els clowns ja  no 
són a escena. 

Destinataris 

Els participants d’aquest taller seran seleccionats per currículum. Cal enviar-lo juntament 
amb una fotografia a l’adreça mail formacio@pallapupas.org. Es confirmarà acceptació i 
procés d’inscripció.

Mínim de participants 10, màxim 18.

DURADA: 16 hores

PREU: 150,00 € (10% de descompte als socis de Pallapupas)

LLOC: Pallapupas-Pallassos d’Hospital
Carrer Sant Germà, 5, 2n 2a
08004 Barcelona

dates
Divendres 30 d’abril de 16 a 21h
Dissabte 1 de maig de 10 a 14h i de 15a 18h
Diumenge 2 de maig de 11 a 15 h

Contingut del curs
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Aquest curs està destinat a persones que ja s’han introduït en el món del clown i volen 
aprofundir sobre com estar a l’escena sense la necessitat de fer.

Es treballarà

• L’essència i la presencia de cadascú
• La llum que emet cada clown
• El vestuari que porta i com això l’ajuda o el perjudica.
• La seva manera de comunicar emocions i paraules

Ens recolzarem en la tècnica per fer que les coses petites puguin ser grans i desenvolupar-
les.
I també en crear petits universos i com fer que es mantinguin vius quan els clowns ja  no 
són a escena. 

Destinataris 

Els participants d’aquest taller seran seleccionats per currículum. Cal enviar-lo juntament 
amb una fotografia a l’adreça mail formacio@pallapupas.org. Es confirmarà acceptació i 
procés d’inscripció.

Mínim de participants 10, màxim 18.

DURADA: 16 hores

PREU: 150,00 € (10% de descompte als socis de Pallapupas)

LLOC: Pallapupas-Pallassos d’Hospital
Carrer Sant Germà, 5, 2n 2a
08004 Barcelona

dates
Divendres 2 de juliol de 16 a 21h
Dissabte 3 de juliol de 10 a 14h i de 15a 18h
Diumenge 4 de juliol de 11 a 15 h

Contingut del curs
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CLOWN II. Sobreviure com a clown

CURSOS DE CLOWN       
ESCOLA PALLAPUPAS - 2010

Aquest curs està destinat a persones que ja hagin fet el curs anterior: “ser i estar a l’escena” 
o per persones que per currículum o entrevista es consideri que poden fer aquest curs.

En aquests curs  treballarem i profunditzarem sobre el caràcter de cada clown: 

• La seva veu.
• El moviment i la organicitat.
• La relació amb els altres.
• La relació amb l’espai.

És un curs per quan ja tens un clown però et resulta difícil crear, desenvolupar o mantenir 
accions i universos.

Dotarem als Clowns de recursos i buscarem fórmules per ser interessant a l’escena des de 
l’èxit i des del fracàs.

Destinataris 

Els participants han d’haver superat satisfactòriament Clown I. Ser i estar a l’escena. 
També poden ser seleccionats per currículum. Cal enviar-lo juntament amb una fotografia a 
l’adreça mail formacio@pallapupas.org. Es confirmarà acceptació i procés d’inscripció.

Mínim de participants 10, màxim 18.

DURADA: 16 hores

PREU: 150,00 € (10% de descompte als socis de Pallapupas)

LLOC: Pallapupas-Pallassos d’Hospital
Carrer Sant Germà, 5, 2n 2a
08004 Barcelona

Divendres 24 de setembre de 16 a 21h
Dissabte 25 de setembre de 10 a 14h i de 15 a 18h
Diumenge 26 de setembre de 11 a 15 h

dates

Contingut del curs
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CLOWN III. 1+1: 3

CURSOS DE CLOWN       
ESCOLA PALLAPUPAS - 2010

En aquest curs ens centrarem en la relació dels Clowns i com d’aquesta relació sorgeixen 
petites escenes que es podrien convertir en números.

Treballarem sobre:

• El major i el menor
• Com circula el joc
• El ritmes oposats
• Els diferents tempos dels clowns
• L’espai i l’imaginari.

Per arribar a crear estructures que funcionen on els Clowns poden improvisar i gaudir amb 
el públic.

Destinataris 

Els participants han d’haver superat satisfactòriament Clown II. Sobreviure com a clown. 
Cal sol·licitar inscripció a l’adreça mail formacio@pallapupas.org. Es confirmarà acceptació i 
procés d’inscripció.

Mínim de participants 10, màxim 18.

DURADA: 16 hores

PREU: 150,00 € (10% de descompte als socis de Pallapupas)

LLOC: Pallapupas-Pallassos d’Hospital
Carrer Sant Germà, 5, 2n 2a
08004 Barcelona

Dijous 30 de setembre de 18 a 22h
Divendres 1 d’octubre de 16 a 21h
Dissabte 2 d’octubre de 1o a 13 i de 15 a 18h
Diumenge 3 d’octubre de 11 a 15 h

dates

Contingut del curs
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Tallers impartits per:

CURSOS DE CLOWN       
ESCOLA PALLAPUPAS - 2010

S’ha format amb:

Theatre Organic, Clown
Eric de Bont,  Clown i Bufon
Leo Bassi. Clown i actor
Koldo i Jule. Clown i teatre social
Le Bataclown. Clown
Norman Taylor,  Teatre físic
Tapa Sudana, Teatre dels tres móns
Institut del teatre, terrassa. Interpretació actoral
Gotzon múgica: mim

Actualment:

SERGI ESTEBANELL, director artístic de Pallapupas-Pallassos d’Hospital

• Co-fundador, actor i director de la cia La Banda [teatre d’humor] www.labanda.net

• Co- creador i actor de la cia Kamchatka [ teatre de carrer] www.kamchatka.cat

• Co-Director Artístic fins el 2009 d’Escena Poblenou, Festival de Tardor.
www.escenapoblenou.com

• Formador en clown desde el 1999.
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