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PallaSsos d’hogPital

Campanya de sensibilitzacié a les escoles






Presentacio

Pallapupas-Pallassos d’'Hospital és una
associacié sense anim de lucre la missié de
la qual és:

Millorar la qualitat vida dels nens i les nenes
malalts

Estar presents en el processos médics dolorosos i
alleugerir-los

Humanitzar la salut




Antecedents del projecte

El projecte que us fem a mans neix d'una experiéncia
compartida entre I’escola Sagrat Cor de Sarria i Pallapupas-
Pallassos d’Hospital.

L’escola Sagrat Cor ens va demanar que
expliquéssim la nostra feina als hospitals
amb I'objectiu de sensibilitzar els infants i
recaptar fons per la nostra activitat.

Quina va ser la nostra sorpresa, i la de la
direccié de I'escola, quan vam veure que les
nenes i els nens tenien moltes inquietuds i
ganes d’explicar anécdotes sobre les seves
malalties i les de persones del seu entorn
(fins i tot van sorgir histories que els propis
mestres no coneixien).




Justificacié del projecte

PALLAPUPAS-PALLASSOS D’HOSPITAL
decideix comencar aquest projecte,
extern a la feina que desenvolupa als
hospitals, arrel d’aquesta experiéncia
tant gratificant per ambdues parts.

Quin nen no ha passat per una
malaltia? Quina nena no ha estat
visitada per un metge? Quin infant no
ha vist els seus germans malalts o
ingressats en alguna ocasio?

Aquest projecte neix de la necessitat d’apropar els
infants sans a la realitat dels infants malalts.

De fer-los saber que el metge és la persona que
I'ajudara a recuperar-se i no qui li fara mal; fer-los
saber que, tot i estar malalts no deixen de ser
nens, i que poden continuar jugant i rient.

| que PALLAPUPAS estara alla per recordar-los-ho.



Quée us proposem

Proposem aquest projecte a totes les escoles publiques, privades i concertades de Catalunya per:

Desdramatitzar la malaltia infantil i el seu estigma.

Conscienciar i sensibilitzar els infants sobre la malaltia i, aixi,
poder ser solidaris amb els altres infants que la pateixen.

Sensibilitzar a nens i nenes, personal docent, i pares i mares
sobre 'hospitalitzacié infantil i les possibilitats de no trencar
amb la quotidianitat del nen/a malalt mentre esta a
I"hospital.

Dins de quines activitats pot tenir cabuda la nostra proposta:

Activitats festives de |'escola: setmana cultural, festa de fi de
curs, Nadal, castanyada, festa primavera.

L'activitat, perd, també& es pot realitzar en qualsevol altre
moment de |'any, sense necessitat de cap festivitat.



Com pots ajudar a Pallapupas

Donant a conéixer I'entitat i la professié de pallasso d’hospital a
través d'una xerrada-animaci6 amb la participacié d'un
pallapupas.

Aconseguint nous socis i socies.

Ser |'entitat beneficiaria de la festa
solidaria de |'escola.

Contractant |'espectacle itinerant:
“la Consulta Médica de Pallapupas”.
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Desenvolupament de 'activitat

Es molt interessant poder treballar amb els infants diferents aspectes que tinguin a veure amb I'activitat
préviament a I'arribada dels PALLAPUPAS al centre.

Aquest treball es pot fer des de qualsevol de les assignatures i en funcié de I'edat i el curs en que es
troben, per exemple:

Llengua estrangera: com es diu el vestuari dels pallassos, fer investigacié de la procedéncia
de la paraula "clown” , com es diuen les parts d'un centre hospitalari, els instruments que
utilitzen els metges i les metgesses, ...

Coneixement del medi natural: que vol dir estar malalt, quines sén les malalties més
comunes entre els més menuts i a quines parts del cos afecten, com es poden curar,
tipologies de malalties...

Coneixement del medi social i cultural: fer recerca historica de la figura del pallasso, recerca
d'informacié a internet sobre Pallapupas i altres associacions de pallassos d’hospital
d’arreu del mén, visionat i col-loqui de la pel-licula Patch Adams,...

Educacié artistica (musica, visual i plastica): ensenyar cancons del mén del circ i dels
pallassos, fer algun taller de fabricacié de nassos, ...



Desenvolupament de 'activitat

Fase d’intervencid de Pallapupas:

La durada de I'activitat és de 30-45 min.

Un membre de Pallapupas utilitza el power-point per explicar al grup qui és Pallapupas i qué fa
(dependra de I'escola si es fa per classe, per curs o per cicle).

Acabada l|'explicaci6, adaptada a les diferents edats, es rep la visita de la Dra. Pillastra, alias
Ronaldinha, moment en el qual els nens i nenes podran preguntar i explicar les seves inquietuds i
experiencies.

Amb tota aquesta informacio els nens i les nenes
marxen a casa i ho expliquen als seus pares.

El dia segtient, un membre dels Pallapupas torna
a I'escola per recollir els diners recaptats.

En la nostra primera experiéncia la direccié ens van
dir que la majoria dels diners provenien dels estalvis
dels infants. Aixo volia dir que ELS NENS SANS ES
SOLIDARITZEN AMB ELS NENS MALALTS PER A
QUE TINGUIN PALLASSOS D’HOSPITAL!




Material i infrastructures necessaries

Necessitem un projector per poder mostrar el power-point, I'actuacié de la Dra.
Pillastra la podem adaptar a les necessitats de I'escola (sala d’actes, aula on
normalment s’imparteixen les classes, gimnas...). Si I'espai és molt gran i hi ha molts
nens, necessitarem un micrdfon.

Per a treure el maxim profit
d’aquesta activitat és molt impor-
tant comptar amb la maxima
implicacié dels/les mestres, els
pares i les mares (AMPA), el
personal no docent... de I’escola.




Comiat

Moltes gracies per dedicar-nos una mica
del teu temps.

Per a més informacid contactar a:

Pallapupas-Pallassos d’"Hospital
c/ Cuba, 2 - Can Guardiola
08031 — Barcelona

T.933455913
AE. info@pallapupas.org



